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چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟ معرفی ۳۵ نکته ی طلایی برای یادگیری سریع تر

آیا شما هم از سرعت یادگیری خود در منزل به روش خود آموز ناراضی می باشید؟ با خواندن این مقاله و استفاده از بهترین منابع ESL  یا ( انگلیسی به عنوان زبان دوم ) شاهد پیشرفت شگفت انگیز مهارت های زبانی خواهید بود.

آنچه در این مقاله یاد خواهید گرفت:

. چرا زبان را در منزل یاد بگیریم؟

. برای یادگیری به روش خود آموز برنامه ریزی کنید.

. با تماشای فیلم و سریال انگلیسی واقعی را یاد بگیرید.

. مهارت های شنیداری خود را با گوش دادن به پادکست تقویت کنید.

. کتاب ها را قورت بدهید.

. دامنه ی لغات خود را گسترش دهید.

. مهارت های گفتاری خود را در منزل تقویت کنید.

. مهارت های نوشتاری خود را ارتقا دهید.

. با انگیزه بمانید.
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چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟

چرا زبان را در منزل یاد بگیریم؟

اگر به دنبال راهی سریع برای تقویت زبان انگلیسی هستید می بایست به طور منظم در معرض مطالعه و یادگیری باشید. این موضوع برای بسیاری از زبان آموزان مشکل ساز است زیرا تعهدات خانوادگی ، کاری و اجتماعی اغلب مانع رسیدن آنها به هدف مورد نظرشان میشود. از طرفی شرکت نکردن به موقع در کلاس های زبان منجر به پیشرفت دیر هنگام و از دست دادن انگیزه ی زبان آموز میشود. با یادگیری زبان در منزل میتوانید زمان بیشتری به یادگیری زبان و پیشرفت سریع تر اختصاص دهید.

۳ دلیل قانع کننده برای یادگیری زبان در خانه:
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یادگیری زبان انگلیسی در خانه

زمان: با این روش میتوانید در زمان صرفه جویی کنید چرا که دیگر نیازی نیست روزانه نیم یا یک ساعت از زمان خود را صرف رفت و آمد به کلاس زبان کنید.

دسترسی: در این روش همه چیز جلوی دستان شماست. میتوانید به راحتی یک کتابخانه ی انگلیسی از منابع آنلاین یا فیزیکی تهیه کنید تا در روز حداقل ۳۰ تا ۶۰ دقیقه از اوقات فراغت خود را صرف مطالعه کنید. این کار به شما کمکمیکند تا بهترین استفاده از زمان خود را داشته باشید. حتی میتوانید با یک معلم آنلاین هم در ارتباط باشید .

مقرون به صرفه بودن: میتوانید در کمال آرامش در منزل با استفاده از روش های منفعل مانند تماشای فیلم و سریال و گوش دادن به موزیک زبان یاد بگیرید. امروزه ثابت شده است که روش های خود آموز موجب تسلط بیشتر به زبان انگلیسی میشود.

برای یادگیری به روش خود آموز برنامه ریزی کنید:

یکی از اصلی ترین مزایای یادگیری زبان به روش خود آموز این است که کنترل کاملی روی نحوه ی یادگیری خود دارید. و دیگر نیازی نیست نیازهای سایر زبان آموزان را در نظر بگیرید. این حق انتخاب و آزادی به شما این شانس را میدهد تا از منابع مورد علاقه ی خود در جهت یادگیری استفاده کنید. نکات معرفی شده در این مقاله را برای یادگیری زبان به روش خود آموز دنبال کنید:

۱. درنهایت آرامش و خونسردی عمل کنید:.

لباس های راحتی خود را بپوشید، گوشه ای دنج در خانه را به یادگیری اختصاص دهید .

۲. برنامه ریزی کنید و طبق برنامه مطالعه کنید:

با تنظیم کردن اهداف مشخص و واقع بینانه و همچنین مطالعه ی مدون شاهد پیشرفت روزانه ی خود در زبان انگلیسی باشید. به سوالات زیر فکرکنید:

کدام روز ها فرصت بیشتری برای مطالعه دارید؟

کدام روزها مشغله ی بیشتری دارید؟

کدام مهارت های زبانی شما ضعیف تر است و چه هدفی تا ۳ ماه اینده دارید؟

چگونه میتوانید علایق و سرگرمی های خود را به زبان ارتباط دهید؟

آیا با یادگیری به روش خود آموز و تک نفره احساس راحتی میکنید یا تمایل به یادگیری گروهی دارید؟

۳. کتابخانه ی شخصی خود را داشته باشید:

تعدادی از کتابهای آموزشی که قبلا مطالعه کرده اید و فکر میکنید که هنوز هم برای شما جذاب و مفید هستند  در کتابخانه ی خود نگه دارید. پیشنهاد میکنیم کلکسیونی از منابع زیر را نیز چه به صورت آنلاین چه فیزیکی در مجموعه ی خود داشته باشید:

– یک سری کتاب گرامر قوی مانند: English Grammar in Use

– کتاب های عمومی آموزش زبان مانند: Face2Face

– مجموعه ای از مقالات ، مجلات و روزنامه های چاپی

– فرهنگ لغت های دوزبانه و انگلیسی به انگلیسی

– کتابع های مرجع مانند کتاب آموزش اصطلاحات عامیانه، افعال دو قسمتی و کتاب های آموزش پیشرفته ی لغت

– منابع آنلاین مانند وب سایت های برترESL, کانال یوتوب، گروه های فیس بوک، موزیک، فیلم و سریال، کتاب های صوتی، پادکست و پی دی اف.

۴. با فرهنگ زبان انگلیسی اشنا شوید:

اگر به یادگیری فرهنگ انگلیسی و آمریکایی زبانان علاقمند هستید یادگیری زبان برایتان شیرین تر و مهیج تر خواهد شد. زبان و فرهنگ دو مقوله ی جداناپذیر هستند که یادگیری هر کدام جدا از دیگری امکان پذیر نیست.

– با تماشای فیلم و سریال زبان را به صورت واقعی یاد بگیرید:

چند ساعت در هفته را صرف تماشای تلویزیون در منزل میکنید؟ آیا میتوانید نیمی از این زمان را صرف تماشای برنامه های تلویزیونی ، فیلم و سریال های انگلیسی زبان کنید؟ این کار روشی بی نظیر به منظور افزایش ارتباط شما با زبان انگلیس است و از طرفی به شما کمک میکند تا با فرهنگ انگلیسی و آمریکایی زبانان بیشتر آشنا شوید. نکات زیر را برای یادگیری زبان از طریق فیلم دنبال کنید:

۵. فیلم های زبان اصلی با زیر نویس ببینید:

بهتر است ابتدا فیلم هایی را تماشا کنید که آنها را قبلا دیده اید و با داستان آنها آشنایی دارید بدین ترتیب میتوانید تمرکز ۱۰۰ درصد خود را روی زبان فیلم بگذارید. برای دیدن فیلم های معروف دنیا به وب سایت IMDB.COM مراجعه کنید یا اگر قصد دارید با لهجه ی بریتانیایی بیشتر آشنا شوید ۱۰۰ فیلم برتر انگلستان را در گوگل جستجو کنید.

۶. اخبار روز دنیا را دنبال کنید:

اگرچه ممکن است که تماشای اخبار در ابتدا سخت باشد چرا که اکثر خبرنگاران و اخبارگوها خیلی سریع صحبت میکنند. اما اگر روزانه ۱۰ الی ۱۵ دقیقه از زمان خود را صرف تماشای اخبار کنید در مدت زمان کوتاهی مهارت های شنیداری و دامنه ی لغات شما ارتقا پیدا میکند زیرا اخبارگوها اغلب از کلمات و عبارات تکراری استفاده میکنند و این کار به شما کمک میکند که لغات جدید را به خاطر بیاورید و خبرهای آینده را بهتر درک کنید. با دنبال کردن وب سایت Freeintertv.com اخبار روز دنیا را به صورت آنلاین دنبال کنید. همچنین اخبار BBC گزینه ی بی نظیری برای یادگیری انگلیسی بریتانیایی است.

۷. تلویزیون را روشن کنید:

تماشای تلویزیون روشی عالی برای تسلط به انگلیسی گفتاری است. برنامه های تلویزیونی شما را با عبارات به روز و جدید زبان آشنا میکنند. با دنبال کردن سایت TVplayer.com در هر جای دنیا به برنامه ی زنده ی تلویزیون انگلیسی دسترسی داشته باشید. سعی کنید برنامه ی های تلویزیونی متنوعی مانند سریال ها، گفتگو های زنده، برنامه ی های آشپزی و غیره مشاهده کنید و به لهجه ی افراد و اصطلاحات عامیانه دقت بیشتری کنید.

۸. کانال ها و وبلاگ های یوتوب را دنبال کنید:

یوتوب پاسخگوی تمامی سلیقه هاست . همانطور که میدانید تماشای ویدیو کلیپ های کوتاه نسبت به برنامه های تلویزیونی بسیار راحت تر است. پیشنهاد میکنیم که حتما عضو ۱۰ کانال برتر ESL در یوتوب شوید

برای مثال وبلاگ Colorful life که حدود ۸ میلیون دنبال کننده دارد را برای یادگیری از دست ندهید.

– مهارت های شنیداری خود را تقویت کنید:

تا زمانی که مهارت شنیداری شما تقویت نشود نمیتوانید به زبان انگلیسی مسلط شوید. ارتقا مهارت های شنیداری به شما کمک میکند تا دیگران را بفهمید و ساختاری های گرامری و لغات جدید را یاد بگیرید. در بسیاری از مواقع با گوش دادن میتوانید بهتر و سریع تر یاد بگیرید تا صحبت کردن. در این قسمت از مقاله نکاتی به منظور تقویت مهارت های شنیداری شما در منزل معرفی شده اند:

۹. انگلیسی را با گوش دادن به موزیک مورد علاقه ی خود یاد بگیرید :

اگر طرفدار موسیقی هستید می بایست در کلکسیون خود آلبوم های انگلیسی زیادی داشته باشید. با گوش دادن به آهنگ مورد علاقه ی خود و ترجمه ای متن آن تمامی کلمات و عبارات عامیانه را پس از چند بار گوش دادن به راحتی یاد بگیرید.

۱۰. رادیو:

اگرچه ممکن این روزها استفاده از رادیو خیلی مدرن نباشد اما هنوز هم روشی فوق العاده برای تقویت مهارت های شنیداری شماست. تنها ژانری که نیاز دارید talk radio است.میتوانید با مراجعه به وب سایت هایی مانند internetradiouk.com یا BBC World Service به صورت آنلاین به رادیو گوش کنید. سعی کنید بیشتر به موضوعات مورد علاقه ی خود گوش کنید. روزانه ۱۵ دقیقه از زمان خود را به رادیو گوش دادن اختصاص دهید و لغات جدید را یادداشت کنید. اینکار را میتوان صبح ها هنگام خوردن صبحانه انجام داد.

۱۱. پادکست دانلود کنید:

پادکست ها نیز تجربه ای مشابهه با رادیو به شما میدهند با این تفاوت که منحصرا برای زبان آموزان ESL طراحی شده اند. شما هم میتوانید به صورت آنلاین به پادکست گوش دهید و هم آن ها را دانلود کنید. بهتر است مجموعه ای از پادکست های مورد علاقه ای خود را بر اساس عنوان تهیه کنید. برای شروع میتوانید با سری Council تحت عنوان 50 podcasts on everyday English topics و مجموعه ی The English We Speak از BBC شروع کنید.

۱۲. به سراغ کتاب های صوتی بروید:

اگر حوصله ی کتاب خواندن را ندارید گوش دادن به نسخه ی صوتی کتاب های مورد علاقه ی خود گزینه ی درستی است. با جستجوی عبارت free audiobooks online میتوانید نسخه ی صوتی کتاب های مورد علاقه ی خود را پیدا کنید. اکثر این کتاب های توسط افراد آماتور ضبط شده اند اما اغلب کیفیت بالایی دارند. در صورت امکان نسخه ی چاپی کتاب را هم تهیه کنید تا همزمان با گوش دادن متن را نیز دنبال کنید و یادداشت برداری کنید.

ESL-buts.net

مجموعه ای از کتاب های صوتی آنلاین با قابلیت انتخاب سرعت صدا را در اختیار علاقمندان قرار میدهد. روی موضوع مورد علاقه ی خود کلیک کنید ، قسمت “Go to book index” را انتخاب کرده و فصل مورد نظر خود را گوش کنید.

– کتاب ها رو قورت بدهید:

داشتن یک کتابخانه ی شخصی در خانه یک تحول بزرگ است. اما حواستان باشد که کتاب های خسته کننده باعث از دست دادن انگیزه ی شما میشوند . این کتابخانه تنها متعلق به خود شماست پس تنها موضوعات مورد علاقه ی خود را در اولویت قرار دهید.

۱۳. درگیر یادگیری گرامر شوید:

اگر میخواهید بدون غلط صحبت کنید میبایست گرامر زبان انگلیسی را به خوبی یاد بگیرید. یک کتاب آموزش گرامر معروف مانند English Grammar in Use برای شروع عالیست ، سعی کنید هفته ای ۲ فصل گرامر کار کنید. همچنین کتاب گرامر Practical English Usage مکمل بسیار خوبی در کتابخانه ی شماست.

۱۴. از کتاب های آموزشی غافل نشوید:

استفاده از کتاب های آموزشی به شما کمک میکند تا به برنامه ی خود آموز خود نظم بیشتری بدهید به خصوص اگر در خانه و به روش خود آموز زبان را یاد میگیرید. کتاب های مانند Face2Face, English File و Professional English in Use موضوعات متنوعی را در هر چهار مهارت اصلی پوشش میدهند.

۱۵. کتاب بخوانید:

بسیاری از زبان آموزان ESL اهمیت خواندن را نادیده میگیرند. این یک اشتباه بزرگ است زیرا خواندن کتاب ها و رمان های سطح مبتدی به زبان انگلیسی به شما کمک میکند تا دایره ی لغات و گرامر خود را ارتقا دهید و با فرهنگ انگلیسی زبانان آشنا شوید. اگر امکان خرید فیزیکی کتاب های مورد علاقه ی شما برایتان وجود ندارد میتوانید با مراجعه به English-E-Reader.net به بیش از ۲۵۰ کتاب به صورت رایگان دسترسی داشته باشید.

۱۶. به صورت آنلاین مطالعه کنید:

شما میتوانید این کار را روی تبلت، موبایل یا کامپیوتر خود انجام دهید. دقت کنید که حتما موضوع مورد علاقه ی خود را انتخاب کنید. برای مثال اگر علاقمند به مد و سبک زندگی هستید میتوانید مجلات انگلیسی مانند Red Online را بخوانید . یا اگر علاقمند به امور خارجی می باشید مقالات وب سایت BBCرا از دست ندهید. روزنامه ی The Gurdian نیز به زبان آموزان سطح پیشرفته پیشنهاد میشود.

– دامنه ی لغات خود را افزایش دهید:

چه زمانی احساس راحتی بیشتری میکنید؟ وقتی که در خانه در لباس راحتی هستید درست است؟ یک فنجان قهوه درست کنید، روی مبل مورد علاقه ی خود لم دهید و روزانه چند دقیقه صرف گسترش دامنه ی لغات خود کنید.

۱۷. وسایل خانه را برچسب انگلیسی بزنید:

بیشتر افراد حافظه ی تصویری دارند و زمانی که شکل نوشتاری لغات را میبینند راحت تر آن ها را به خاطر می آورند. در سطوح پایین تر معادل انگلیسی وسایل منزل خود روی برچسب بنویسید و روی تک تک وسایل بچسبانید ولی در سطوح بالاتر میتوانید هر بار یک لیست ده تایی از واژگان جدید را روی برگه بنویسید و آنها را جلوی دید خود روی دیوار، در یخچال و جاهای دیگر بزنید. از دوستان یا خانواده ی خود بخواهید پایان هر هفته از شما امتحان لغت بگیرند.

۱۸. از وب سایتهای ESL لیست لغت دانلود کنید:

بهترین روش یادگیری لغت به صورت موضوعی یا براساس عنوان است. اگر به صورت تک تک و نامرتبط لغت حفظ کنید نه تنها زمان بر است بلکه خسته کننده و فرار نیز می باشد. با مراجعه به وب سایت هایی مانند Manythings.org میتوانید هر بار لیستی آماده از واژگان موضوعی را دانلود کنید.

۱۹ . با نرم افزار های موبایل انگلیسی یاد بگیرید:

برخی از بهترین نرم افزارهای ESL به شما کمک میکنند تا دامنه ی لغات خود را افزایش دهید. برای مثال نرم افزار Wordsteps به شما این امکان را میدهد تا لیست لغات مورد علاقه ی خود را بسازید یا لیست لغات سایر کاربران را کپی کنید. از دیگر مزایای این نرم افزار می توان به امکان گوش دادن به تلفظ لغات و برگزاری آزمون های منظم اشاره کرد.

۲۰. به طور مرتب در آزمون های لغت شرکت کنید و با دیگران رقابت کنید:

یکی از بزرگ ترین مشکلات یادگیری لغت فرار بودن آن است. اگر از لغات جدید استفاده نکنید به راحتی آن ها را فراموش میکنید. اگر خود را ارزیابی نکنید شاهد میزان پیشرفت خود نخواهید شد. سعی کنید برای حفظ انگیزه ی خود به صورت منظم در آزمون های لغت شرکت کنید و با سایر زبان آموزان ESL رقابت کنید.

یکی از مشکلات یادگیری زبان به روش خود آموز این است که شما را برای صحبت کردن با دیگران محدود میکند. اگر میخواهید روان تر صحبت کنید لازم است تا جایی که امکان دارد به زبان انگلیسی ارتباط برقرار کنید. با دنبال کردن نکات زیر یاد بگیرید که چگونه بدون ترک کردن خانه ی خود به زبان انگلیسی صحبت کنید.

۲۱. با یک معلم انگلیسی زبان از طریق Skype در ارتباط باشید:

بیشتر زبان آموزانESL برای تقویت مهارت های گفتاری خود با یک معلم انگلیسی زبان از طریق Skype در ارتباط هستند. این کار مثل این است که همیشه یک معلم خصوصی همراه خود دارید که به پیشرفتتان کمک میکند، اشتباهاتتان را تصحیح میکند و به شما انگیزه میدهد.با این روش مقرون به صرفه میتوانید ۲۴ ساعت شبانه روز در منزل خود در معرض یادگیری باشید.

۲۲.از یک معلم زبان بخواهید که به صورت خصوصی در خانه به شما آموزش دهید :

اگر روش های یادگیری سنتی را بیشتر ترجیح میدهید یا به معلمان انگلیسی زبان نیازی ندارید میتوانید این روش را امتحان کنید. البته در نظر داشته باشید که داشتن یک معلم خصوصی کمی هزینه بر است.

۲۳. کلوپ انگلیسی تشکیل دهید:

اگر دوستان و همکاران شما نیز به یادگیری زبان علاقمند میباشند یک بار درهفته در یک مکان مشخص دور هم جمع شوید و مهارت های گفتاری و شنیداری زبان را تمرین کنید. در صورت امکان یک انگلیسی زبان بومی نیز در جمع خود داشته باشید. سعی کنید هر هفته یک موضوع جدید در گروه را مورد بحث قرار دهید این روش هم مهیج است و هم خیلی نتیجه بخش.

۲۴. از طریق Facebook با انگلیسی زبانان در ارتباط باشید:

فیس بوک هنوز هم محبوب ترین شبکه ی اجتماعی دنیا است که میتوان از آن برای تقویت زبان انگلیسی به صورت آنلاین استفاده کرد. تنها کافی است عبارت English speaking group را جستجو کنید و با به اشتراک گذاشتن Id خود درSkype با سایر کاربران به صورت تصویری صحبت کنید. این روش کاملا رایگان است و به شما کمک میکند تا به صورت منظم در منزل خود به زبان انگلیسی صحبت کنید.

۲۵. از بازهای آنلاین غافل نشوید:

اگر بازی ها و سرگرمی های خود را با هدف تقویت زبان انجام دهید هیچگاه از یادگیری خسته نمیشوید. اگر از انجام بازی های آنلاین لذت میبرید یک هدفون تهیه کنید و به دنبال فرصتی برای بازی با انگلیسی زبانان باشید. بازی های دو نفره و چند نفره آنلاین را که نیازمند بحث و گفتگو در خصوص تاکتیک های جنگی به زبان انگلیسی هستند را در اولویت قرار دهید.

۲۶. میزبان انگلیسی زبانان باشید:

اگر در منزل اتاقی خالی دارید میتوانید برای مدتی کوتاه میزبان انگلیسی و آمریکایی زبانان باشید . برای این کار در وب سایت Couchsurfing.comثبت نام کنید و برای میزبانی و ارائه ی اقامت رایگان به مهمانان انگلیسی زبان داوطلب شوید و از این طریق فرصتی برای صحبت کردن به زبان انگلیسی پیدا کنید.

27. با دوستان خود بازی های تخته ای انجام دهید:

این کار روشی مهیج برای تقویت مهارت های گفتاری شماست. ۳ یا ۴ نفر از دوستان خود را دعوت کنید و بازی های کلاسیک را امتحان کنید. میتوانید این بازی های را از وب سایتAmazon.com تهیه کنید، برخی از معروف ترین این بازی های Scrabble,Trivial Pursuit, Guess Who و Monopoly می باشند.

28. چه کسی در این دنیا بهتر از من به زبان انگلیسی صحبت میکند؟

حتی اگر هیچ پارتنری نداشته باشید باز هم میتوانید مهارت های گفتاری خود را تقویت کنید. برای مثال تمرین های تلفظی کتاب American Accent ، کتاب های صوتی، زمزمه ی موزیک انگلیسی مورد علاقه ی خود ،همه و همه به شما کمک میکنند روان تر صحبت کنید. همچنین تهیه و خواندن ارائه های کوتاه با صدای بلند تمرین بسیار موثری است. حتی میتوانید حین انجام فعالیت های بالا صدای خود را ضبط کنید تا اشکالات تلفظی یا گرامری خود را پیدا کنید.

– مهارت های نوشتاری خود را تقویت کنید:

بسیاری از زبان آموزان ESL توجه کمتری به مهارت نوشتاری خود در مقایسه با سایر مهارت ها دارند .نباید اهمیت این مهارت را نادیده بگیرید. بسیاری از افراد از طریق نامه ، ایمیل، گزارش، پیام کوتاه و غیره با یکدیگر ارتباط برقرار میکنند. در این قسمت از مقاله میتوانید مهارت های نوشتاری خود را  در خانه ارتقا دهید:

۲۹. یک دوست اینترنتی پیدا کنید:

اگرچه ممکن است این ایده به سال ۱۹۹۰ بازگردد اما هنوز هم بسیاری از افراد از طریق سایت های دوست یابی دوستان بین المللی پیدا میکنند. جالب است بدانید که دوست یابی از طریق سایت های دوست یابی به مراتب از فیس بوک و سایر شبکه های اجتماعی راحت تر است. برای مثال با عضویت در وب سایت penpalworld.com یک پروفایل بسازید و اطلاعاتی مانند سن، جنسیت و علایق خود را در آن ذکر کنید. بعد از پیدا کردن فرد مورد نظر خود از طریق ایمیل درخواست دوستی خود را ارسال کنید و منتظر جواب باشید .

۳۰. وبلاگ شخصی خود را بسازید:

اگر عاشق نوشتن هستید چرا وبلاگ شخصی خود را به زبان انگلیسی راه اندازی نمیکنید؟ عضو یک وبلاگ رایگان مانند LiveJournal یا Blogger شوید تا با سایر نویسندگان سراسر دنیا در ارتباط باشید. میتوانید در مورد هر موضوعی بنویسید ولی هدف باید حفظ محتوا به زبان انگلیسی باشد. خوانندگان وبلاگ اشتباهاتتان رو گوشزد میکنند و آنها را تصحیح میکنند، شما نیز میتوانید از این طریق مهارت نوشتاری خود را تقویت کنید.

31. عضو گروه های هم اندیشی شوید:

اگر چه این روش نیز خیلی قدیمی میباشد و جای خود را به شبکه های اجتماعی داده است. اما هنوز هم برخی از این گروه ها پابرجا هستند و طرفداران فعال خود را دارند. با عضویت در این گروه ها میتوانید به صورت رایگان سوالات و ایده های خود را به زبان انگلیسی مطرح کنید و منتظر پاسخ سایر کاربران باشید.

Wordrefrence.com

جایی است که برخی پست هایش به ۱۰ سال پیش برمیگردد اما هنوز کاربران فعال خود را دارد. البته شما میتوانید اجتماعات دیگری را در گوگل به این طریق پیدا کنید؛

“*موضوع مورد نظر*+ forum”

– با انگیزه بمانید:

یکی از مشکلات یادگیری زبان در منزل از دست دادن انگیزه است. به همین دلیل لازم است یک برنامه ی منظم را دنبال کنید، پیشرفت خود را بسنجید و دوستان، معلم و خانواده ی خود را شریک مسیر یادگیری کنید. نکات معرفی شده در این قسمت از مقاله به حفظ انگیزه ی شما کمک میکنند:

۳۲. خود را برای یک امتحان مانند IELTS آماده کنید:

این نکته ممکن است برای همه ی زبان آموزان صدق نکند، اما ایده ی آن ساده است ، هدف امتحان واضح است. برخی زبان آموزان برای رسیدن به نتایج عینی امتحان میدهند. این کار باعث میشود که تمرکز بیشتری روی یادگیری تخصصی تر داشته باشید. اگر شما قصد افزایش سطح زبانی خود برای کار یا مهاجرت را دارید شرکت در امتحان آیلتس گزینه مناسبی برای شماست.

۳۳. به یک معلم زبان تبدیل شوید:

برای یاد دادن زبان به دیگران حتما لازم نیست سطح زبانی بالایی داشته باشید. اگر دوستان یا اعضای خانواده ی شما برای نوشتن ایمیل یا انجام تکالیف انگلیسی خود به کمک نیاز دارند چرا به کمک آنها نمیروید؟ یکی از راه های یادگیری زبان آموزش آن به دیگران است. به خاطر داشته باشید که اگر تاثیر مثبتی روی شخصی بگذارید احساس بهتری درمورد دانش زبانی خود خواهید داشت.

۳۴. برای یک سفر به انگلستان برنامه ریزی کنید:

با برنامه ریزی سفر به انگلستان به خود انگیزه دهید. حتی اگر برنامه ی شما برای یک تا دوسال آینده باشد از الان شروع به برنامه ریزی کنید. در مورد شهرها ، جاذبه های گردشگری و رویدادهای فرهنگی انگلستان اطلاعات جمع آوری کنید . میتوانید با مراجعه به وب سایت Visit Britain اطلاعات مورد نظر و شرایط سفر را بررسی کنید.

35. پیشرفت خود را جشن بگیرید:

هر بار که به سطح زبانی بالاتری رسیدید موفقیت خود را جشن بگیرید. برای مثال اگر امتحان لغت از ۲۰ نمره ی ۲۰ گرفتید خود را به یک فیلم و یک سطل پاپکورن دعوت کنید. یا مثلا اگر مدیرتان از یکی از ارائه های شما به زبان انگلیسی لذت برده و به شما ارتقا داده است ، دوستان خود را به یک رستوران مجلل برای شام دعوت کنید. با قدردانی از خود همیشه انگیزه ی کافی برای پیشرفت های آتی خواهید داشت.

مترجمان:

ابراهیم خلیل مهرنو موسس و مشاور ارشد وب سایت سرزمین زبان

پگاه سعیدی وفا کارشناس ارشد زبان و ادبیات انگلیسی

تابلو اعلان تخفیف پکیج طلایی آموزش زبان انگلیسی

 [image: پکیج آموزش زبان انگلیسی]

پکیج جامع آموزش زبان انگلیسی

  کانال تلگرام سرزمین زبان :   [image: کانال تلگرام آموزش زبان انگلیسی]

آموزش زبان انگلیسی در تلگرام

سرزمین زبان ، سرزمینی به وسعت ایران

ما در سرزمین زبان به یادگیری شما جهت می دهیم

موسسه فرهنگی و آموزشی سرزمین زبان مهرنو با شماره ثبت ٢٢۴۶۵

لطفا ما را از نظرات و پیشنهادات خود در رابطه با مطالب وبسایت سرزمین زبان مطلع کنید [image: 🙂]

نوشته چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟ اولین بار در سرزمین زبان پدیدار شد.
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		دیدگاهتان را بنویسید لغو پاسخ
نشانی ایمیل شما منتشر نخواهد شد. بخشهای موردنیاز علامتگذاری شدهاند *
دیدگاه * 
نام * 

ایمیل * 

وب سایت 

 ذخیره نام، ایمیل و وبسایت من در مرورگر برای زمانی که دوباره دیدگاهی مینویسم.
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خبرنامه


			

										
												
								باخرید این محصول

	جدید ترین آپدیت ها را در ایمیل خود دریافت کنید !

	و از آخرین تخفیفات با خبر شوید
						

												
							
									
										آدرس ایمیل خود را وارد کنید
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 خرید آنتی ویروس بیت دیفندر

سایت های بک لینک فالو قیمت بک لینک برای بهینه سازی سایت
افزایش سریع بک لینک قوی چک اپ چیست
مزیت چکاپ خرید بک لینک موثر http://behtarinbacklink.com/ پزشکی http://behtarinseo.ir
بکلینک چیست بک لینک تضمینی خرید بک لینک سئو شده و رپورتاژ backlink.behtarinse
خرید آنتی ویروس نود
طلا لحظه ای سیگنال آنلاین فارکس فارکس چیست ویکی پدیا 
سرویس بکلینک خوب بک لینک و رپورتاژ اگهی افزایش رتبه
لایسنس نود 32 2022
پروفسور متخصص زنان در اصفهان
جراح پلاستیک در شیراز
آپدیت جدید نود 32
لایسنس نود
تولید بهترین رپورتاژ آگهی
سئوی سایت
کربنات کلسیم
کسب درامد رایگان
کانال تلگرام طلا
خرید بکلینک
سعو چیست

              


          

		

		

	
	




	
			
				
					
		
			

									
						Follow Us

			
به صفحه Arqam options در پیشخوان بروید و شبکه های اجتماعی را تنظیم کنید.			
			

بهترین بک لینک


					

				
									
						Last Modified Posts
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						Most Important

	
						
							3 آذر 1400							چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟

						
					
	
						
							8 آذر 1400							یادگیری سریع لغات انگلیسی با ۶ تکنیک موثر!

						
					





					

				
				
			

		


		
		
			

									
						مطالب اخیر

	
						
							8 آذر 1400							یادگیری سریع لغات انگلیسی با ۶ تکنیک موثر!

						
					
	
						
							3 آذر 1400							چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟

						
					





					

				
									
						مطالب محبوب

	
						
							3 آذر 1400							چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟

						
					
	
						
							8 آذر 1400							یادگیری سریع لغات انگلیسی با ۶ تکنیک موثر!

						
					





					

				
									
						مطالب پربازدید

	
						
							3 آذر 1400							چگونه در منزل خود زبان یاد بگیریم؟

						
					
	
						
							8 آذر 1400							یادگیری سریع لغات انگلیسی با ۶ تکنیک موثر!
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			دکمه بازگشت به بالا
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					جستجو برای:
					
				
				
			
						

						
					
											


											
							
 
						

						
				

			

							
					بایگانیها
	آبان و آذر 1400





دستهها
	آموزش






				

			
		

	

	
	









	
		
			بستن
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			بستن
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				فراموشی؟
			


			
			
				 مرا به خاطر بسپار			

			
			
			ورود

					


		
	

						

				

			

		

	

	












		

		
		
